
Was ist sexuelle Gewalt? 

Sexuelle Gewal t gegen Kinder und Jugendliche.. 

bezeichnet sexuelle Handlungen eines Erwachse­

nen oder meist äl teren Jugendl ichen an oder vor 

einem Kind bzw. Jugendl ichen, 

ist immer dann gegeben, wenn Erwachsene oder 

ältere Jugendl iche Mädchen oder Jungen gegen 

ihren eigenen Wi l len dazu benutzen, ihre sexuel­

len Bedürfnisse durchzusetzen (Machtpos i t ion) , 

passiert n icht zufä l l ig oder unbeabsicht ig t , son ­

dern ist eine meist geplante, g u t vorbere i te te und 

bewusste Tat, 

ist selten ein einmal iges Ereignis, sondern wieder ­

hol t sich häuf ig , 

reicht von „k le inen" Grenzüberschrei tungen (Bl i ­

cke, Äußerungen über best immte Körpertei le), bis 

hin zu massiver Gewal tausübung (Berührungen, 

Geschlechtsverkehr). 

Jede und jeder hat 
ein Recht auf Hilfe! 

Verschiedene Anlaufstellen bieten ihre Hilfe im Kreis Coesfeld kostenfrei an! 
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Anlauf- und Beratungsstelle 
für Frauen und Mädchen im Kreis Coesfeld 

Fachstelle gegen 

WM sexualisierte Gewalt für 

Frauen und Mädchen 

Die Beratungsstelle bietet an 

• o f fene Sprechzeiten, indiv iduel le Beratungsgespräche 

und fachl iche Unters tü tzung - au f Wunsch auch 

anonym, 

• Hi l fe in Kr isensi tuat ionen, 

• Begle i tung zu Ärz ten, Rechtsanwäl ten, Therapeuten, 

zur Polizei... 

• Ve rm i t t l ung von Hi l fsangeboten und Schutze in r ich­

tungen , 

• Beratungsstel len in Coesfeld und Dülmen, au f Wunsch 

auch in indiv iduel l vereinbarten Räuml ichkei ten im 

Kreis Coesfeld. 

Das Angebo t r ich te t sich an be t ro f fene Mädchen ab 14 

Jahren, deren Angehör ige oder Bezugspersonen sowie an 

Fachkräfte. 

Offene Sprechzeiten 

montags 10 bis 12 Uhr in Dülmen 

m i t twochs 10 bis 12 Uhr in Coesfeld 

donnerstags 14 bis 16 Uhr in Coesfeld 

und Termine nach Vere inbarung. 

Kontakt 

Gartenstraße 12, 48653 Coesfeld 

Tel. 0 2 5 4 1 / 9 7 06 20 

August-Schlüter-Strasse 32, 48249 Dülmen 

Tel. 02594 / 99 11 11 

E-Mai l : i n fo@frauen-ev .de 

Im In ternet : www.f rauen-ev.de 

RTBI ZARTBITTER 

Fachberatungsstelle 

gegen sexuelle Gewalt 

für Jugendliche und 

Erwachsene 

Die Beratungsstelle bietet an 

regelmäßige Telefonpräsenz an vier Tagen der Woche, 

indiv iduel le Beratungsgespräche in der Beratungs­

stelle in Münster, in Einzelfäl len auch in indiv iduel l 

vere inbar ten Räuml ichkei ten im Kreis Coesfeld, 

Onl ineberatung über die Internetsei te, 

Rat und Unters tü tzung in Kr isensi tuat ionen. 

Das Angebo t r ich te t sich an be t ro f fene Mädchen und 

Jungen von 14 bis 18 Jahren, deren Angehör ige oder 

Bezugspersonen sowie an Fachkräfte. 

montags, donnerstags 

und f re i tags 

dienstags 

Kontakt 

10:00 bis 12:00 Uhr 

16:00 bis 18:00 Uhr 

Berliner Platz 8 

48143 Münster 

Tel. 0 2 5 1 / 41 40 555 

E-Mai l : zar tb i t te r@muenster .de 

Im In ternet : www.zar tb i t te r -muenster .de 



Die Jugendämter im Kreis Coesfeld Kinder- und Jugendtelefon Wir wollen helfen 
freiwillig - anonym - kostenfrei 

bieten an : 

ständige te lefonische Erreichbarkeiten während der 

Dienstzeiten, 

ver t raul iche Beratung, au f Wunsch auch anonym, 

bürgernah in den Städten und Gemeinden im Kreis, 

Schutz von Kindern und Jugendl ichen bei sexuellem 

Missbrauch oder drohender Grenzüberschrei tung, 

Unters tü tzung in akuten Gefährdungss i tuat ionen 

und Ve rm i t t l ung von Hi l fen durch eine Vielzahl 

kompetenter Partner. 

Das Angebo t r i ch te t sich an be t ro f fene Kinder und 

Jugendl iche, deren Eltern oder andere Bezugspersonen 

sowie an Fachkräfte. 

y z 

Kreis Coesfeld 
Jugendamt 

Schützenwal l 18 • 48653 Coesfeld 

Tel. 02541 /18 -0 

E-Mai l : j ugend-und- fami l ie@kre is -coes fe ld .de 

Im In ternet : www.kreis-coesfeld.de 

Stadt Dülmen 
Fachbereich Jugend und Familie 

Mark t 1-3 • 48249 Dülmen 

Tel. 02594 /12 -0 

E-Mai l : j ugendamt@due lmen .de 

Im Internet : www.duelmen.de 

Stadt Coesfeld 
Fachbereich Jugend, Familie, Bi ldung und Freizeit 

Bernhard-von-Galen-Straße 10 • 48653 Coesfeld 

Tel. 02541 /939-2324 (Sekretariat des Sozialen Dienstes) 

E-Mai l : c laudia. lemsch@coesfeld.de 

Im In ternet : www.coesfeld.de 

Kinder- und Jugendtelefon 
anonym und kostenfrei 

Kinder und Jugendnotruf 
Nummer gegen Kummer e.V. 

Telefonseelsorge 
Kath. BAG fü r Ehe- Fami l ien- und 

Lebensberatung, Telefonseelsorge 

und Of fene Tür e.V. 

(gemeinsam mi t der ev. Kirche) 

Unabhängiger Beauftragter 
f ü r Fragen des sexuellen 

Kindesmissbrauchs 

(Bundesebene) 

116 111 

116 123 

0800/ 22 55 530 

Beratung und Unterstützung 
für von sexualisierter Gewalt 

betroffene Mädchen und Jungen 
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Angebote der Jugendämter 

und freien Träger 

im Kreis Coesfeld 

O • K R E I S 
COESFELD 

S T A D T C O E S F E L S T A D T D Ü L M E ! 


